ANEC AMB FIGUES

Elaboracid:

Es fa com I’anec rostit amb peres, pero amb figues en comptes de peres, tenint en
compte que la quantitat de figues dependra de si son fresques o seques i del vostre gust.
Si ho feu amb figues fresques, enfarineu-les, fregiu-les i afegiu-les a la cassola de 1’anec
5 minuts abans d’acabar la coccio.

Si ho feu amb figues seques, remulleu-les amb aigua freda unes 2 hores i afegiu-les a la
cassola uns 15 minuts abans d’acabar la coccio.



